2021年青海省青少年烟草流行监测方案
    为深入贯彻落实《青海省人民政府关于贯彻落实<实施健康中国行动>的实施意见》要求，及时掌握我省烟草流行现状及趋势，建立有效的监测、监督与评价体系，客观评价既往控烟工作的效果，获取具有代表性的烟草流行相关数据，为制订控烟政策提供科学依据，结合我省实际，特制定本方案。
一、监测方法
（一）监测对象。初中、高中和职高在校学生，普通高等教育统招在读大学生（不含在职教育、成人教育、专升本，以及硕士及以上学位学生）。
（二）监测范围。
西宁市：城东区、城西区、城北区、城中区、湟中区
海东市：化隆县、民和县
海南州：贵德县、同德县
海西州：大柴旦行委
高  校：青海大学、青海师范大学、青海警官职业学院、青海交通职业技术学院、青海建筑职业技术学院
（三）抽样方法。
1.初中、高中和职高在校学生。
（1）各监测点协同教育部门收集辖区内所有学校分年级（初一、初二、初三、普高一、普高二、普高三、职高一、职高二和职高三）、分性别学生数（见附件6），通过管理信息系统上报国家控烟办。
（2）2021年各监测点抽取调查的学校和2019年相同（见附件3），各监测点收集抽中学校的班级信息表（见附件4），上报省健康教育所，省健康教育所从每所被抽中学校的每个年级中随机抽取1个班级，并将班级信息进行汇总（见附件5），上报国家控烟办。
（3）各监测点按照抽样信息调查当日班级中所有在校学生，学生数小于40人的班级进行合并后抽样。如果因学校拆分或丢失，监测点项目执行机构从教育部门重新获取该监测点辖区内所有含初中和高中年级的公立和私立学校名单及其学生数量（见附件3-1），上报省健康教育所，由省健康教育所统一上报国家控烟办重新抽取监测学校。
2.高校在校大学生。
（1）国家控烟办随机抽取我省5所高校，各监测点协同教育部门收集被抽中高等院校信息表（见附件7），上报省健康教育所，由省健康教育所从每所被抽取学校的每个年级中随机抽取3个班级（文科1个，理科2个），汇总后上报国家控烟办。
（2）各监测点按照抽样信息调查当日班级中所有在校大学生，调查班级学生数不足40人的再抽取1个班级，直到人数达到40人以上为止。每所学校调查学生数不少于480人，其中文科不少于160人，理科不少于320人。只有文科或理科的学校只抽取文科或理科，调查学生总数不少于480人。
（四）监测内容。本次调查使用的问卷包括以下内容：调查对象基本信息、烟草使用、电子烟使用、戒烟、二手烟暴露、控烟宣传和烟草广告促销、对烟草使用的知识和态度等（见附件8和9）。
（五）现场调查。各监测点组织初中和高中学生集中独立填写纸质问卷；高校大学生通过微信小程序扫码，独立填写并在线提交电子问卷。
三、组织实施
（一）省级。
1.省卫生健康委和省教育厅负责综合协调。
2.省健康教育所负责撰写监测方案，提供技术支持，组织协调各地收集全省初中、高中、职高各年级分性别学生总数（见附件6）并上报国家控烟办，组织召开调查员培训班，印刷调查问卷，协调完成调查并向国家控烟办上报调查问卷及相关数据。
（二）市州级。

市（州）级卫生健康委和疾控中心（健康教育所）负责辖区现场调查质量控制，审核、上报调查问卷至省健康教育所。
（三）监测点。
1.各监测点所属卫生健康局和疾控中心（健康教育所）负责组建现场调查队伍，组织开展现场调查，收集、审核并上报调查问卷，记录并上报现场调查完成情况（见附件10）。
2.各监测点完成初中和高中学生纸质调查问卷后，及时检查问卷编码填写情况并完成质量控制。调查对象的编码有以下几个部分组成：
（1）监测点编码（见附件1）；
（2）学校编码：学校编码已生成（见附件3）；
（3）学校类型：初中为1，普高为2，职高为3；
（4）年级编码：一年级为1，二年级为2，三年级为3；
（5）个人编码：每个班级内，从01开始依次编码。
3.各监测点完成初中和高中学生调查后，整理纸质调查问卷和统计调查结果，填写《监测点青少年烟草流行监测完成情况上报表》（见附件11），按时上报省健康教育所。
四、质量控制
（一）省级。
省卫生健康委抽取部分监测点进行现场督导，省健康教育所收集各监测点问卷后，进行终期质控，填写《省级青少年烟草流行监测完成情况上报表》（见附件12），经省卫生健康委相关部门审核后上报国家控烟办。各类上报信息材料须按照统一时间进度上报（见附件13）。
市（州）级。
各市（州）卫生健康委和疾控中心（健康教育所）对现场调查工作的全过程进行质量控制，包括学校抽样信息收集、现场调查、调查问卷审核等，并填写市（州）级初中和高中烟草流行监测完成情况上报表（见附件11-1）。
监测点。
各监测点做好与教育部门的协调工作，按要求有序组织开展现场调查，重点检查问卷填写情况，发现漏项、跳转错误及时纠正，审核调查问卷，及时提交问卷和监测完成情况上报表。
五、进度安排
1.9月:制定并印发省级监测方案，举办监测调查员培训班；
2.9—10月:开展现场调查，完成调查问卷等资料提交；
3.11—12月:开展数据整理、分析，撰写调查报告。
六、联系方式
省爱卫办
联系人：王蕾   0971-8227839

省健康教育所 

联系人：何莉霞、李静  0971-6260629

邮  箱：qhjkjysqk@163.com
QQ  群：981497572
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  青海省卫生健康委办公室               2021年9月7日印发
校对：王 蕾
附件1

初中和高中调查监测点信息表

	监测点编码
	省（区、市）
	市
	县、市、区

	630105
	青海省
	西宁市
	城北区

	630102
	青海省
	西宁市
	城东区

	630104
	青海省
	西宁市
	城西区

	630103
	青海省
	西宁市
	城中区

	630122
	青海省
	西宁市
	湟中区

	630224
	青海省
	海东地区
	化隆回族自治县

	630222
	青海省
	海东地区
	民和回族土族自治县

	632523
	青海省
	海南藏族自治州
	贵德县

	632522
	青海省
	海南藏族自治州
	同德县

	632825
	青海省
	海西蒙古族藏族自治州
	大柴旦行委


附件2

大学调查抽中高校信息表

	省份编码
	省（市、区）
	学校编码
	学校名称

	63
	青海省
	630201
	青海大学

	63
	青海省
	630202
	青海师范大学

	63
	青海省
	630301
	青海警官职业学院

	63
	青海省
	630302
	青海交通职业技术学院

	63
	青海省
	630303
	青海建筑职业技术学院


说明：学校编码是该学校唯一编号，用于填写附件7：大学生调查抽中高等院校信息表。

附件3

初中和高中调查抽中学校信息表

	监测点编码
	学校编码
	学校名称
	学校类型
	初三

调查班级
	备注

	630105
	01
	西宁市西川中学
	1
	二班
	

	
	05
	西宁市城北区朝阳学校
	1
	五班
	

	
	09
	青海省三江源民族中学
	1
	三班
	

	
	10
	西宁市沈那中学
	2
	
	

	
	09
	青海省三江源民族中学
	2
	
	

	
	14
	西宁市第一职业技术学校
	3
	
	

	630102
	03
	西宁市第十中学
	1
	二班
	

	
	06
	西宁市青藏铁路花园学校
	1
	八班
	

	
	09
	青海昆仑中学
	1
	三班
	

	
	11
	西宁市第三中学
	2
	
	

	
	12
	西宁市第十四中学
	2
	
	

	
	13
	西宁市世纪职业技术学校
	3
	
	

	630104
	01
	西宁市第七中学
	1
	五班
	

	
	02
	西宁市第十二中学
	1
	九班
	

	
	04
	青海师范大学附属中学
	1
	六班
	

	
	04
	青海师范大学附属中学
	2
	
	

	
	06
	西宁市海湖中学
	2
	
	

	
	08
	青海湟川中学
	2
	
	

	630103
	02
	西宁市第十一中学
	1
	一班
	

	
	03
	西宁市南川西路中学
	1
	四班
	

	
	07
	西宁市总寨中学
	1
	一班
	

	
	07
	西宁市总寨中学
	2
	
	

	
	11
	西宁市第五中学
	2
	
	

	
	14
	青海省工业职业技术学校
	3
	
	

	630224
	01
	化隆县第一中学
	2
	
	

	
	02
	化隆县第二中学
	2
	
	

	
	03
	化隆县新区中学
	2
	
	

	
	04
	化隆县巴燕初级中学
	1
	十一班
	

	
	06
	化隆县二塘中心学校
	1
	一班
	

	630222
	01
	民和县第一中学
	2
	
	

	
	02
	民和县官亭土族中学
	2
	
	

	
	03
	民和县第二中学
	2
	
	

	
	05
	民和县峡门镇中心学校
	1
	二班
	

	
	16
	民和县川口镇中心学校
	1
	二班
	

	
	35
	民和县职业技术学校
	3
	
	

	632523
	01
	贵德县河阴寄宿制学校
	1
	八班 
	

	
	02
	贵德县河西寄宿制学校
	1
	二班
	

	
	03
	贵德县民族寄宿制学校
	1
	四班
	

	
	04
	海南州贵德县高级中学
	2
	
	

	
	05
	海南州第二民族高级中学
	2
	
	

	632522
	01
	同德县第一民族中学
	1
	一班
	

	
	02
	同德县第二民族中学
	1
	六班
	

	
	04
	同德县城关九年一贯制学校（牧场中学）
	1
	一班
	

	
	03
	青海省牧草良种繁殖场学校（海南州第五民族高级中学）
	2
	
	

	632825
	01
	大柴旦行委中心学校
	1
	一班
	

	
	01
	大柴旦行委中心学校
	2
	
	

	630122
	04
	湟中区上新庄镇上新庄初级中学
	1
	四班
	

	
	17
	湟中区西堡镇西堡学校
	1
	一班
	

	
	35
	湟中区第一中学
	1
	四班
	

	
	35
	湟中区第一中学
	2
	
	

	
	42
	湟中区多巴中学
	2
	
	

	
	44
	西宁卫生职业技术学校
	3
	
	


附件3-1

初中和高中调查监测点学校信息表

           市（州）            县（区）
	监测点编码
	学校编码
	学校名称
	学校类型
	学生人数
	备注

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


填表说明：

1、此表供各监测点收集抽样信息使用，录入后以Excel格式上报省健康教育所，省健康教育所收齐汇总后报控烟办；

2、监测点编码：六位区县代码，见附件1；

3、学校编码：已经生成，见附件3；

4、学校类型：初中填“1”，普高填“2”，职高填“3”；

对于同时有初中部和高中部的学校，可分2行分别报告学生人数，学校编码相同，学校类型不同。

附件4

初中和高中调查抽中学校班级信息表

           市（州）           县（区）

	监测点编码
	学校编码
	学校类型
	学校名称
	年级类型
	班级名称
	班级人数
	备注

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	


填表说明：

1、每个监测点填一份此表，录入后以Excel格式上报省健康教育所，用于省级抽取各年级的班级；

2、监测点编码：六位区县代码，见附件1；

3、学校编码：已经生成，见附件3；

4、学校类型：初中填“1”，普高填“2”，职高填“3”；

5、年级类型：一年级填“1”，二年级填“2”，三年级填“3”；

6、班级：填写班级名称，例如：

	监测点编码
	学校编码
	学校类型
	学校名称
	年级类型
	班级名称
	班级人数
	备注

	630105
	01
	1
	某某一中
	1
	初一1班
	45
	

	630105
	01
	1
	某某一中
	1
	初一2班
	43
	

	630105
	01
	1
	某某一中
	2
	初二1班
	46
	

	630105
	01
	1
	某某一中
	2
	初二2班
	50
	

	
	
	
	
	……
	……
	……
	


附件5

初中和高中调查抽中学校班级信息汇总表

            省

	监测点编码
	学校编码
	学校类型
	学校名称
	一年级
	二年级
	三年级

	
	
	
	
	班级数量
	抽中班级
	班级数量
	抽中班级
	班级数量
	抽中班级

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


填表说明：

1、每个省份填一份此表，省健康教育所录入后以Excel格式上报控烟办；

2、监测点编码：六位区县代码，见附件1；

3、学校编码：已生成，见附件3；

4、学校类型：初中填“1”，普高填“2”，职高填“3”；

5、班级数量：填写该年级的班级数量（如果存在班级人数不满40人然后合并的，则需要填写合并后班级数量）；

6、抽中班级：填写班级名称，例如初一1班、初二3班等。

附件6

分年级分性别初中和高中学生数量登记表

           省

	年级
	性别
	学生数
	备注

	初一年级
	男生
	
	

	
	女生
	
	

	初二年级
	男生
	
	

	
	女生
	
	

	初三年级
	男生
	
	

	
	女生
	
	

	普高一年级
	男生
	
	

	
	女生
	
	

	普高二年级
	男生
	
	

	
	女生
	
	

	普高三年级
	男生
	
	

	
	女生
	
	

	职高一年级
	男生
	
	

	
	女生
	
	

	职高二年级
	男生
	
	

	
	女生
	
	

	职高三年级
	男生
	
	

	
	女生
	
	


填表说明：每个省份填一份此表，省健康教育所 录入后以Excel格式上报控烟办。

附件7

大学生调查抽中高等院校信息表

           省
	学校编码
	学校名称
	学院名称
	系名称
	专业名称
	专业类型
	年级类型
	班级名称
	学生人数
	备注

	630201
	青海大学
	公共卫生学院
	预防医学系
	预防医学
	2
	1
	预防一班
	30
	

	630201
	青海大学
	公共卫生学院
	预防医学系
	预防医学
	2
	1
	预防二班
	35
	

	630201
	青海大学
	公共卫生学院
	预防医学系
	预防医学
	2
	1
	预防三班
	32
	

	630201
	青海大学
	公共卫生学院
	预防医学系
	预防医学
	2
	2
	预防一班
	45
	

	630201
	青海大学
	公共卫生学院
	预防医学系
	预防医学
	2
	2
	预防二班
	30
	

	630201
	青海大学
	公共卫生学院
	预防医学系
	预防医学
	2
	2
	预防三班
	48
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


填表说明：

1、此表供各省收集抽样信息使用，由省健康教育所录入后以Excel格式报控烟办；

2、学校编码：见附件2；

3、专业类型：文科填“1”，理科填“2”；

4、年级类型：一年级填“1”，二年级填“2”，三年级填“3”，四年级填“4”，五年级填“5”；

附件8

2021年中国青少年烟草流行调查问卷

（略）

附件9

2021年中国大学生烟草流行调查问卷

（略）

附件10
现场调查完成情况表

           市（州）         县（区）

	监测点编码
	调查日期
	学校编码
	学校类型
	学校名称
	一年级
	二年级
	三年级

	
	
	
	
	
	应调查人数
	实际完成人数
	应调查人数
	实际完成人数
	应调查人数
	实际完成人数

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


填表说明：

1、每个监测点填一份此表，录入后以Excel格式上报省健康教育所，省健康教育所收齐汇总后报控烟办；

2、监测点编码：六位区县代码（见附件1）；

3、学校编码：已生成，见附件3；

4、学校类型：初中填“1”，普高填“2”，职高填“3”；

5、应调查人数：应该完成的调查问卷数量（即班级人数）；

6、实际完成人数：实际完成的调查问卷数量。

附件11

监测点初中和高中学生烟草流行监测完成
情况上报表

            省           县（区）
          省卫生健康委：

我县（区）已完成2021年青少年烟草流行监测现场调查工作，现将调查问卷      份上报你委，请查收。

附件：1.      省       县（区）现场调查完成情况表（附件10）

2. 调查问卷
                             上报单位（盖章）    

                            年   月   日

附件11-1

市（州）级初中和高中学生烟草流行监测

完成情况上报表

           市（州）
青海省卫生健康委：

我市（州）已完成2021年青少年烟草流行监测现场调查工作，应该完成调查问卷        份，实际完成         份，质控完成      份，现将调查问卷上报你委，请查收。

附件：调查问卷

                                上报单位（盖章）    

                                      年   月    日

附件12

省级初中和高中学生烟草流行监测完成情况上报表
              省
国家卫生健康委规划发展与信息化司：

我省已经完成2021年青少年烟草流行监测现场调查工作，现将各监测点调查问卷     份上报你司，请查收。

附件：1.        省现场调查完成情况表（附件10）

2.调查问卷

上报单位（盖章）：
年   月   日

附件13

需要报送的信息及时间表

	时间期限
	提交信息明细

	9月15日
	初中和高中调查抽中学校班级信息表（附件4）

	9月22日
	初中和高中调查抽中学校班级信息汇总表（附件5）

	9月22日
	分年级分性别初中和高中学生数量登记表（附件6）

	9月15日
	大学生调查抽中高等院校信息表（附件7）

	10月15日
	监测点现场调查完成情况表（附件10）

	10月15日
	监测点初中和高中学生烟草流行监测完成情况上报表（附件11）

	10月15日
	市（州）级初中和高中学生烟草流行监测完成情况上报表（附件11-1）

	10月30日
	省级初中和高中学生烟草流行监测完成情况上报表（附件12）
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